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Einladung:
Fit fliir Demokratie

inklusives

Wien 2n30

Dem Fonds Soziales Wien (FSW) und der Stadt Wien ist es wichtig, dass
Menschen mit Behinderungen in der Politik mitsprechen und mitentscheiden
kénnen. Bei Inklusives Wien 2030 gibt es dazu eine MaBnahme:

Menschen mit Behinderungen sollen iber Demokratie lernen und sich aus-
tauschen. Der FSW macht gemeinsam mit Menschen mit Behinderungen die
Veranstaltung ,Fit flir Demokratie®.

Wann:
Donnerstag, 4. Dezember 2025
15:00 — 17:30 Uhr

Wo:

FSW Bildungszentrum
ErdbergstraBe 198A/200, 1030 Wien
Erdgeschoss, Raum 00.22 und 00.23

Zielgruppe:

Die Veranstaltung richtet sich
an Menschen mit Behinderungen.

Teilnehmer:innen:
40 Personen

Willkommen beim
Workshop:

Fit fiir
Demokratie



http://www.fsw.at
https://www.inklusives.wien

® Fonds Ny furdie inklusives

Sozia[es WV StadtWien Wien 2n30

Wien

Programm

Es gibt einen Vortrag zum Thema Demokratie.

Dann gibt es eine Gesprachsrunde, in der wir uber

personliche Erfahrungen mit Demokratie sprechen.

Wir machen ein Demokratie-Fitness-Training.

Beim Demokratie-Fitness Training liben wir Fahigkeiten,

die alle brauchen, um in einer Demokratie gut mitsprechen zu kénnen.
Die Fahigkeiten nennt man Demokratie-Muskeln.

Ablauf

14:30 — 15:00
15:00 — 15:45
15:45 — 16:15
16:15 — 16:30
16:30 — 17:00
17:00 - 17:15
17:45 - 17:30

Ankommen

Vortrag: Thema Demokratie

Gesprachsrunde:
Erfahrungen mit Demokratie

Pause
Demokratie-Fitness-Training
Pause

Abschlussrunde

Die Veranstaltung ist in Leichter Sprache, mit Gebardensprach-Dolmetsch (OGS)
und Assistenz. Die Teilnahme ist kostenlos.

Bitten melden Sie sich iiber diesen Link an:

www.inklusives.wien/anmeldung-fit-fuer-demokratie/
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